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Ufficio Liturgico“Dio mandò il suo Figlio,
nato da donna”.
(Gal. 4,4)



 
AVVENT O - N A TALE 2026 
VEGLIA MARIANA



“Dio mandò il suo Figlio, nato da donna”	(Gal.4,4)


Canto
Intronizzazione dell’Icona della Madonna col Bambino Segue l’incensazione della venerata immagine

Sac.	Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo
Tutti	Amen

Sac.	Dio, che nella pienezza dei tempi ha mandato suo Figlio, nato da donna, per riscattarci dalla schiavitù della legge e donarci la libertà dei figli di Dio,
sia con tutti voi.
Tutti	E con il tuo spirito
Sac.	Carissimi,
per entrare nella storia e porre la sua dimora in mezzo a noi, Dio non ha scelto eventi eccezionali, stravolgimenti celesti, ma ha chiesto il calore di un
grembo verginale e con il suo Spirito lo ha reso materno.
Gesù, il Figlio di Dio,
ha voluto assaporare la dolcezza di una Madre,
le carezze di mani tenere e si è nutrito dal seno di una donna.
E quando sulla croce ha reso lo Spirito, non ci ha lasciati soli:
ci ha consegnato sua Madre perché fosse la nostra Madre.
Per questo all’inizio di questa celebrazione eleviamo il nostro sguardo a Maria,
Madre di Dio e Madre nostra e insieme preghiamo:
(possibilmente cantate)

Santa Maria,	prega per noi.
Santa Madre di Dio,	prega per noi.
Madre di Cristo,	prega per noi.
Madre della Chiesa,	prega per noi.
Madre di misericordia,	prega per noi.
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Madre della divina grazia,	prega per noi.
Madre della speranza,	prega per noi.
Madre purissima,	prega per noi.
Madre castissima,	prega per noi.
Madre sempre vergine,	prega per noi.
Madre immacolata,	prega per noi.
Madre degna d’amore,	prega per noi.
Madre ammirabile,	prega per noi.
Madre del buon consiglio,	prega per noi.
Madre del Creatore,	prega per noi.
Madre del Salvatore,	prega per noi.

Sac.	PREGHIAMO
O Padre,
che nella tua multiforme sapienza hai scelto Maria perché generando Cristo diventasse tua e nostra Madre,
donaci di sperimentare la tenerezza del suo sguardo materno in un mondo ruvido e violento.
Fa che imitando Lei anche noi, tua Chiesa, viviamo per Cristo,
ci nutriamo di Cristo
e con Cristo diventiamo strumento di risurrezione in un mondo che profuma di morte.
Maria, tua e nostra Madre interceda per noi.
Tutti	Amen.


Canto di acclamazione alla PAROLA


Lettore	Dal Vangelo secondo Marco (Mc 3,31-35)
In quel tempo, giunsero la madre di Gesù e i suoi fratelli e, stando fuori, mandarono a chiamarlo. Attorno a lui era seduta una folla, e gli dissero: «Ecco, tua madre, i tuoi fratelli e le tue sorelle stanno fuori e ti cercano». Ma egli rispose loro: «Chi è mia madre e chi sono i miei fratelli?». Girando lo sguardo su quelli che erano seduti attorno a lui, disse: «Ecco mia madre e i miei fratelli! Perché chi fa la volontà di Dio, costui per me è fratello, sorella e madre». Parola del Signore.
Tutti	Lode a te, o Cristo.
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Seduti
Segue un sottofondo musicale


COMMENTO
Lettore Una bella e una brutta notizia si incrociano nel Vangelo di oggi. La brutta sta nell’atteggiamento che Gesù sembra avere con i suoi familiari che cercano di parlargli: «Ecco, tua madre, i tuoi fratelli e le tue sorelle stanno fuori e ti cercano». Perché que-sta distanza? Perché questa mancanza di educazione minima-le? Forse Gesù vuole partire proprio da questa considerazione per far comprendere che ciò che è “intimo” a lui non riguarda l’anagrafe, né semplicemente il sangue, ma bensì un atteggia-mento molto più profondo: Ma egli rispose loro: «Chi è mia madre e chi sono i miei fratelli?». Girando lo sguardo su quelli che erano seduti attorno a lui, disse: «Ecco mia madre e i miei fratelli! Perché chi fa la volontà di Dio, costui per me è fratello, sorella e madre». Che bella notizia sapere che noi siamo “la sua famiglia” non per genetica ma per deliberata scelta. Chi prende sul serio il Vangelo è come se fosse fratello, sorella e madre di Gesù. In questo senso Maria, la Sua vera Madre, lo è per dav-vero doppiamente perché non solo ha dato al figlio la carne e il sangue ma prima di tutti gli altri ha ascoltato la volontà di Dio e l’ha messa in pratica.

Riflessione del Celebrante

INVOCAZIONI
Sac.	Ed ora, sostenuti dall’intercessione di Maria, Madre di Dio e Madre nostra,
eleviamo al Padre che è nei cieli la nostra fiduciosa preghiera.
Preghiamo insieme e diciamo:
Per intercessione di Maria,
tua a nostra Madre, ascoltaci, o Padre.
– Per la Chiesa, perché sull’esempio di Maria, accolga con do-cilità la Parola di salvezza e generi al mondo Cristo, il Figlio di Dio nel quale anche noi diventiamo figli dell’Eterno Padre e di Maria, Madre tenera e premurosa verso ogni uomo. Pre-ghiamo
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· Per l’umanità intera avvolta da tenebre di dolore e di morte, a causa di guerre insensate.
Perché per la potente intercessione di Maria, Madre dei vi-venti, ritrovi la via della pace e tutti i popoli della terra pos-sano sedersi al banchetto della convivialità delle differenze e senza preferenze. Preghiamo.
· Per i nostri ragazzi, i nostri giovani, orfani di futuro e di cre-dibili punti di riferimento.
Perché possano sperimentare la premurosa tenerezza della Chiesa che sull’esempio di Maria sa scorgere la mancanza del vino della gioia e orienti lo sguardo di Cristo, suo Figlio sulle necessità reali e primarie di una gioventù alla deriva. Preghiamo.
· Per tutte le donne.
Perché siano custodi del grande valore della maternità e l’an-nuncio dell’arrivo di un figlio non turbi la loro tranquillità ma spalanchi il loro cuore all’accoglienza della vita, dono di Dio. Preghiamo.
· Per le nostre famiglie,
perché abbiamo come icona di riferimento la Santa Famiglia di Nazareth, per far fiorire al loro interno le stesse virtù e lo stesso amore che ha sempre animato e sostenuto la famiglia di Gesù anche nei momenti di grande sofferenza e difficoltà. Preghiamo.
Sac.	Dio è Padre e Maria è nostra Madre.
Lasciamoci prendere per mano da Lei
perché ci accompagni nella nostra fiduciosa preghiera dei figli. Diciamo insieme:
Padre nostro…

PREGHIERA
Tutti	Rivolgi su di noi il tuo volto, Signore.
Tu, modello della cura dell’anima aprila alla speranza
perché tu, ricco di grazia, non neghi la pace
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a questa umanità che si incammina in un nuovo tratto di strada
che conduce alla luce sole che sorge dall’alto.
Tutti	Rivolgi su di noi il tuo volto, Signore.
A Maria, Madre tua e Madre nostra, nel suo fecondo silenzio
meditando nel suo cuore
il mistero della tua incarnazione guardiamo estasiati
e glorifichiamo te vita divina
respiro eterno vera pace del mondo.
Tutti	Rivolgi su di noi il tuo volto, Signore.
Aiutaci, Maria, in questo tempo
a indugiare nella luce del Figlio tuo perché il suo volto risplenda
nella sua infinita tenerezza. Tu, Madre della Chiesa,
aiuta noi figli tuoi in questo nuovo anno
a vincere l’angoscia dei nostri cuori impauriti. Con te, Maria, incontriamo Dio
Padre, Salvatore, Redentore,
ti riconosciamo Madre della Chiesa e da te accogliamo l’autore della vita Principe della pace.
Tutti	Rivolgi su di noi il tuo volto, Signore.
Donna piena di grazia Signora del nostro tempo, come figli a te ci affidiamo,
in te adoriamo il frutto del tuo grembo, Gesù. Amen.
Tutti	Rivolgi su di noi il tuo volto, Signore.

BENEDIZIONE

Canto finale
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